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 CITTA’ di GORGONZOLA

Antroposofia: 

tre incontri per raggiungere l’armonia tra corpo, anima, spirito e natura..
Tre serate per entrare nel vivo dell’antroposofia, la scienza spirituale fondata da Rudolf Steiner con l’obiettivo di indagare i fenomeni spirituali per mezzo del metodo scientifico. È l’iniziativa proposta dall’Assessorato all’Ambiente in collaborazione con la Biblioteca di Gorgonzola che, a partire dal 18 gennaio 2008, hanno organizzato un ciclo di incontri tenuti da relatori esperti.

Il 18 gennaio 2008 si parlerà della pedagogia steineriana, ovvero “L’arte dell’educazione per crescere uomini liberi”. La relatrice sarà Elisabetta Angius, insegnante steineriana.

Il 22 febbraio 2008 il tema sarà l’agricoltura biodinamica ovvero come produrre nel rispetto e nella comprensione della natura. Il relatore sarà Michele Baio, agricoltore biodinamico.

Il 21 marzo 2008 si parlerà di medicina antroposofica ovvero di come curare le alterazioni nell’armonica relazione tra corpo, anima e spirito. Sarà presente Roberto Meda, medico antroposofico.

Gli incontri sono gratuiti e si terranno alle ore 21.00 presso l’Auditorium del Centro Intergenerazionale di via Oberdan, Gorgonzola. Per informazioni 02.9515698

Rudolf Steiner e l’antroposofia:
Rudolf Steiner (1861 – 1925) considerò come un suo compito quello di sorvegliare le realtà spirituali al lavoro nel regno della natura e attraverso l’universo. Egli esplorò la natura interna dell’anima e dello spirito umano e il loro potenziale per uno sviluppo ulteriore; sviluppò nuovi metodi di meditazione; studiò le esperienze delle anime umane prima della nascita e dopo la morte; guardò indietro nella storia spirituale e nell’evoluzione dell’umanità e della Terra; fece studi approfonditi sulla reincarnazione e sul karma. L’Antroposofia, fondata da Steiner, è dunque un percorso di conoscenza, che guida lo spirito nell’uomo verso lo spirito dell’universo.
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